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Pandeglang, 22 Oktober 2025 — Dalam rangka mendukung program TNI
Manunggal Membangun Desa (TMMD) ke-126 Tahun Anggaran 2025, kegiatan
non-fisik terus dilaksanakan secara berkesinambungan oleh Satgas TMMD
bersama instansi terkait. Salah satu kegiatan penting yang digelar adalah
penyuluhan tentang lingkungan hidup sehat yang disampaikan oleh Ibu Dyah
Lukitaningsih, penyuluh lingkungan dari instansi terkait, bertempat di Balai Desa
Cikentrung, Kecamatan Kroncong, Kabupaten Pandeglang.

Kegiatan yang dihadiri oleh warga masyarakat setempat tersebut berlangsung
dengan penuh antusias dan interaktif. Dalam penyuluhannya, Ibu Dyah
Lukitaningsih menyampaikan berbagai materi penting mengenai pola hidup
bersih dan sehat, pengelolaan sampah rumah tangga, pentingnya air bersih dan
sanitasi yang baik, serta pencegahan penyakit berbasis lingkungan.
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Beliau menjelaskan bahwa menjaga lingkungan bukan hanya tanggung jawab
pemerintah, namun juga menjadi kewajiban seluruh masyarakat agar tercipta
lingkungan yang sehat, bersih, dan nyaman. “Dengan menjaga kebersihan
lingkungan sekitar, kita telah ikut menjaga kesehatan keluarga dan generasi
masa depan. Mulailah dari hal sederhana, seperti tidak membuang sampah
sembarangan dan mengurangi penggunaan plastik sekali pakai,” ujar Dyah
dalam penyampaian materinya.

Selain memberikan materi, kegiatan ini juga disertai dengan pemutaran slide
edukatif yang menampilkan contoh penerapan hidup sehat di lingkungan
perdesaan. Warga tampak memperhatikan dengan seksama, beberapa di
antaranya juga aktif bertanya mengenai cara pengolahan limbah rumah tangga
dan pemanfaatan pekarangan untuk tanaman obat keluarga.

Komandan Kodim 0601/Pandeglang Letkol Inf Afri Swandi Ritonga, S.I.P. selaku
Dansatgas TMMD ke-126, dalam keterangannya menyampaikan bahwa kegiatan
non-fisik seperti penyuluhan ini merupakan bagian integral dari program TMMD,
yang tidak hanya fokus pada pembangunan infrastruktur, tetapi juga pada
peningkatan kesadaran masyarakat dalam berbagai aspek kehidupan, termasuk
kesehatan dan kebersihan lingkungan.

“TMMD bukan hanya membangun jalan atau fasilitas fisik, tetapi juga
membangun manusia dan kesadaran sosial masyarakat agar kehidupan mereka
lebih baik dan sehat. Penyuluhan seperti ini sangat penting untuk mendorong
perubahan perilaku masyarakat dalam menjaga lingkungan,” ungkapnya.

Dengan adanya kegiatan penyuluhan ini, diharapkan masyarakat Desa
Cikentrung dapat semakin memahami pentingnya menjaga kebersihan dan
kelestarian lingkungan, sehingga hasil pembangunan fisik yang telah
dilaksanakan melalui TMMD dapat diimbangi dengan peningkatan kualitas hidup
masyarakat dari sisi kesehatan dan perilaku hidup bersih.

Kegiatan berjalan dengan tertib dan lancar, serta ditutup dengan sesi tanya
jawab dan foto bersama antara narasumber, aparat desa, dan warga masyarakat
yang hadir.


