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Banjar, Senin (20/10/2025) – Semangat membara terpancar dari SMP Negeri 1
Banjar saat ratusan siswa menjalani pemeriksaan kesehatan komprehensif.
Kegiatan ini bukan sekadar rutinitas, melainkan wujud nyata dukungan terhadap
program kesehatan unggulan Presiden Republik Indonesia, Bapak Prabowo
Subianto. Serka H. Situmorang, Babinsa Koramil 0103/Banjar, dengan sigap
mendampingi setiap tahapan, memastikan program pemerintah ini berjalan mulus
di jantung Kecamatan Banjar, Kabupaten Pandeglang.

Sejak pukul 10.30 hingga 12.15 WIB, ruang guru SMPN 1 Banjar disulap menjadi
pusat kesehatan yang tertib dan dinamis. Tim medis dari Puskesmas Banjar,
yang dipimpin langsung oleh Bidan Yuni, bekerja profesional mendeteksi kondisi
kesehatan para pelajar. Kehadiran Babinsa menjadi simbol sinergi kuat antara
TNI, instansi kesehatan, dan dunia pendidikan dalam menjaga masa depan
bangsa.

“Kami sangat mengapresiasi kehadiran dan dukungan Babinsa. Peran aktif TNI
dalam kegiatan sosial kemasyarakatan, terutama di bidang kesehatan dan
pendidikan, sungguh luar biasa,” ujar Sdri. Yati, S.Pd, Kepala Sekolah SMPN 1
Banjar, dengan nada bangga. Dukungan ini menjadi motivasi tambahan bagi
seluruh civitas sekolah.

Pemeriksaan kesehatan perdana ini menyasar sekitar 200 siswa, sebuah
langkah fundamental dalam upaya pemerintah memantau kesehatan generasi
muda sejak dini. Tujuannya jelas: memastikan para pelajar tumbuh sehat, aktif,
dan siap meraih prestasi tanpa hambatan fisik.

Maksud dan tujuan pemeriksaan ini sangat jelas: pertama, mengetahui kondisi
kesehatan dasar siswa SMP Negeri 1 Banjar secara akurat. Kedua, memberikan
kesempatan emas bagi tim kesehatan Puskesmas untuk mendeteksi dini potensi
penyakit yang mungkin belum terdeteksi. Ketiga, sebagai implementasi program
prioritas Presiden Republik Indonesia yang berfokus pada peningkatan kualitas
kesehatan masyarakat, khususnya di lingkungan sekolah. Keempat, memberikan
manfaat langsung kepada siswa dalam membentuk pola hidup sehat dan
menumbuhkan kesadaran akan pentingnya menjaga diri.

Rangkaian pemeriksaan mencakup tiga poin penting. Pertama, pengecekan tensi
dan nadi siswa untuk memantau kestabilan tekanan darah dan kondisi vital
tubuh. Kedua, pengambilan sampel darah yang krusial untuk analisis kesehatan
dasar dan deteksi dini berbagai penyakit. Ketiga, skrining kesehatan umum yang
meliputi pemeriksaan fisik ringan dan penilaian menyeluruh terhadap kondisi fisik
para pelajar.

Serka H. Situmorang menegaskan pentingnya kolaborasi ini. “Kegiatan seperti ini
adalah bukti nyata sinergi antara TNI, instansi kesehatan, dan dunia pendidikan
dalam mendukung program pemerintah di sektor kesehatan masyarakat. Kami
dari Koramil 0103/Banjar selalu siap mendampingi kegiatan yang bermanfaat
bagi masyarakat, terutama bagi generasi muda sebagai penerus bangsa,”
tegasnya.

Seluruh rangkaian acara berjalan lancar, tertib, dan disambut hangat oleh seluruh
pihak, mulai dari sekolah hingga para siswa. Diharapkan, pemeriksaan
kesehatan berkala seperti ini akan terus berlanjut, menjadi fondasi kokoh bagi



terwujudnya masyarakat yang sehat, kuat, dan berdaya saing, sejalan dengan
cita-cita luhur pemerintah pusat.


